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China GirlDie große Jubiläumsgala
26.02. bis 16.03.

Intensiv  
Workshops

Die Workshop-Saison 2024 
ist wieder angelaufen. Mit den 
bundesweit stattfindenden Intensiv- 
Workshops kann die Aufnahme-
prüfung für die Profiausbildung er-
setzt werden. Besonders begabte 
Teilnehmer:innen haben die Mög-
lichkeit, über die Workshops zur 
Stipendiumsprüfung an die Stage 
School eingeladen zu werden. 

Infos und Anmeldung unter 
stageschool.de oder
+49 40 355 407-43/-87

Die Jubiläumsgala – 8 Jahre First Stage
Mit einer atemberaubenden Show rocken über 40 
begabte Nachwuchskünstler:innen die Bühne zum 
8-jährigen Jubiläum des First Stage Theaters. Dabei 
lässt es sich Stage School Chef Dennis Schulze  nicht 
nehmen, persönlich Regie zu führen. Diese Gala ist 
ein Leckerbissen, von dem Musik- und Theaterfans 
träumen. Den Zuschauer erwartet ein unvergess-
licher Abend mit hinreißenden Tanzszenen, großen 
Ensemblenummern und gefühlvollen Balladen - dar-
geboten von jungen Künstler:innen, von denen viele 
zum ersten Mal in ihrem Leben im Rampenlicht stehen.  
firststagehamburg.de

Weiterbildung: Masterclass-Highlights  

Fitness & Ernährung mit Tobias Rosenthal
Ein zusätzliches Highlight der Profiausbildung 
sind die Fitness-Unterrichtsstunden für alle Schü-
ler:innen im On Stage Trainingscenter, welches 
im Gebäude der Stage School ansässig ist. Da-
rüber hinaus sorgt Dozent und Diplom-Sportwis-
senschaftler Tobias Rosenthal  im Rahmen einer 
Masterclass mit einem Bodyweight- und Kondi-
tionstraining für ordentlich Muskelkater. Der theo-
retische Teil ist nicht minder hochkarätig und be-
inhaltet trainingswissenschaftliche Grundlagen, 
Ernährung, Prophylaxe und stärkende Routinen für 
den anspruchsvollen Schulalltag. Zum Abschluss 
können alle bei einer Deep-Rest-Meditation mit 
Atemübungen für die Tiefenentspannung wieder 
Kraft tanken.

SAVE THE DATE: Tag der Offenen Tür 

Am 6. April 2024 öffnet die Stage School Hamburg die Türen zum Unterricht. 
Wer schon immer einmal wissen wollte, wie das anspruchsvolle Trainings- und Aus-
bildungsprogramm der rund 200 Schülerinnen und Schüler in der 4000 qm großen 
Bühnenfachschule abläuft, sollte sich diesen Termin nicht entgehen lassen. Vor allem 
junge Talente, die sich ernsthaft mit dem Gedanken an eine Profiausbildung beschäf-
tigen, erhalten hier einen wirklichkeitsgetreuen Blick hinter die Kulissen. Auftritte auf der 
hauseigenen Probenbühne vervollständigen das Programm. Als besonderes Highlight 
gibt es aktive „Mitmach-Klassen“. Die Besucher können Gespräche mit den Lehren-
den führen, sich mit den Schüler:innen austauschen und der Schulleitung und den 
Mitarbeiter:innen Fragen stellen. Kurzum –der Stage School mal so richtig auf den 
Zahn fühlen! Details und Infos: stageschool.de

Camera Acting mit  
Herbert Trattnigg

Er hat unzählige „Stagies“ im Bereich Schauspiel auf 
ihre Bühnenkarriere vorbereitet und viele Jahre selbst 
auf der Bühne und vor der Kamera gestanden. Dar-
über hinaus begleitet er als Acting-Coach die Dreh-
arbeiten beim Tatort. Als Schauspieldozent der Stage 
School gibt Herbert Trattnigg sein Wissen nicht nur im 
regulären Unterricht weiter, sondern auch in einem Ca-

mera-Acting Grundlagenkurs. Neben den ersten Schritten im Spiel vor der Kamera 
bereitet die Masterclass intensiv auf die Anforderungen des E-Castings vor. Am Ende 
entwickeln und drehen die Schüler:innen eigene Showreel-Szenen, die auch als De-
moband bei Bewerbungen genutzt werden können. 

Fotos: Dennis Mundkowski
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Im März startet die Stage School mit 
9 Terminen in 7 Städten in Deutsch-
land, Österreich und der Schweiz mit 
der Casting Tour. Nach dem großen 
Erfolg der letzten Jahre freut sich 
Casting-Direktorin Anja Launhardt mit 

ihrem Team erneut darauf, mit zahlreichen Talenten in einem intensiven Einzel-
training zu arbeiten und die Aufnahmeprüfung abzunehmen. 

Alle Infos und Anmeldung unter stageschool.de/ausbildung/casting-tour
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